
VINYASA**
9h - 10hSAM
VINYASA**
10h20 - 11h20

Planning des cours 
YOGA POST NATAL*
10h - 11h30 

LUN YOGA PRÉ NATAL*
12h15 - 13h30 

YOGA DOUX *
20h - 21h 

MER

YOGA SUR CHAISE*
9h - 10h (WOLFISHEIM)MAR

YOGA PRÉ NATAL*
18h30 - 19h45 

YOGA DOUX*
10h - 11h15JEU
YOGA SUR CHAISE*
15h - 16h 

HATA YOGA**
10h - 11h

VINYASA**
20h - 21h

Contact : Bery Monteiro / Tél: 06 67 72 27 97 / E-mail : bery@studio-eve.fr

*Bery    **Claire    ***Anne

STUDIO EVE
1 Rue de

Wolfisheim,
HOLTZHEIM,

67810

Contact : Claire Kreder  / Tél: 06 62 60 56 58  / E-mail : claire.kreder@outlook.fr

YOGABARRE***
19h45 - 20h45 

VINYASA***
11h45 - 12h45

Contact : Anne El Aatmani  / Tél: 06 98 11 36 57   / E-mail : annetdk@hotmail.fr


